Zakladni Skola a Materska Skola Ostravice, prispévkova organizace

ORGANIZACNI RAD SKOLY

PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Vypracovala:

Bc. Pavla Petrova, zastupkyné feditelky Skoly

Schvélila: Mgr. Jana Velickova, feditelka Skoly
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2025
Smérnice nabyva Gc¢innosti ode dne: 3.9.2025

(zpracovano po

dleZ 258/2000 Sb. — o ochrané verejného zdravi)

Pfedmét vymezeni: Materska skola Ostravice

1. Udaje o zafizeni:

Adresa:

Telefon:
E-mail:

Zakladni skola a Materska Skola Ostravice, pfispévkova organizace

Ostravice 308

739 14, Ostravice

558 682 343, 558 682 005
petrova@zsostravice.cz

Webovéstranky:  www.zsostravice.cz

ICO: 750 29 715
Provozovatel: Obecni urad Ostravice
Reditelka: Mgr. Jana Veli¢kova
Zastupcered.: Bc. Pavla Petrova
Typ: Materska Skola s celodennim provozem
Kapacita: 84 mist
Provoznidoba: 6:00 — 16:30
2. Rezimové pozadavky:
6:00 - 8:00 | - schazenidéti, rannihrydle volbya prani déti
8:00 - 11:30 | - hernicinnostia pohybové aktivity
- hygiena, svacina
- realizace programoveé fizenych cinnosti (frontdlni, skupinova, individualni
forma)
- zdjmové Cinnosti
- pobytvenku
11:30 - - hygiena, obéd
12:00



http://www.zsostravice.cz/

12:00 - - odpocinek
13:30 - ndhradninespaci aktivity
- krouzky

14:00 — - hygiena, odpolednisvadina

14:30

14:30 - - odpoledni zajmové ¢innostidéti, hry dle volby

16:30
Pohybové aktivity:
Vnitfni podminky: - herna kazdé tfidy je dostatecné vybavena naradima nacinim TV
Zahrada: - prostorn3, ¢lenitd, vybavena pralezkami, piskovisti, hernimi prvky

- détské dopravni prostfedky-odrazedla, kolobézky
- pro zimni sporty- lopaty, boby, sané
Druh pohybovych aktivit: - volné HPH, PH s nacinim-v celém pribéhu dne
- fizené: télovychovné chvilky, télesnd vychova 1x tydné se
zaméfenimna
danétéma.

Pobyt venku: - probihd predevsim na skolni zahradé, kterd je prostorna, ¢lenitd a
vybavena prilezkami, mlzistém a piskovistém.

Udrzba: - koseni- Skolnik (1x za 14 dni, duben - fijen)

- pleti—dle potreby uklizecka

- kropeni piskovist - uklizecka

- odklizeni snéhu —skolnik
Piskovisté je kryto siti proti znecisténi zvifaty, spadu listi a jinych nedistot. Piskovisté je kazdy
rok na jate zryto, vyména pisku co dva roky.

Délka pobytu venku véetné oblékani:

Dopoledne pravidelné v éasech: 9:20 — 11:20
Odpoledne nepravidelné v ¢asech: 14:30 — 16:30

VyuZiti: - hry nazahradé-volné a fizené
- vychazky déti do okoli
- vychazky do chranénych oblasti

Odpocinek a spanek:
12:00 - 13:30 — podle potfeb déti na jednotlivych tfidach
Ukladani:
- pyzam - plastové vétratelné koSicky
-lGzkovin - do platénych vakud zavésenych na Satni tyci
- lehatek - do skrinovych kontejnera



Stravovani:

Pfiprava stravy - vlastni

Systém podavani - pfipravuji zaméstnanci kuchynév pripravnych kuchyrikach na
servirovacivozik

Poddavanisvacin - 8:30 —9:00, 14:00-14:30 (détisvaci individualné)
Podavaniobédu -11:30-12:00

Pitny rezim -v celém priibéhu dne, podavaji se aje (neslazené), studené

vitaminové napoje, voda

OtuZovani: - vétrani mistnosti
- pobytvenku
- predplavecka pfiprava
- lyzarsky kurz

3. Zpusob nakladanis pradlem:
- rucniky 1x tydne uklizecka
-loZnipradlo  nejméné 1x za 3 tydny nebo ihned podle potfeby
uklizecka/ pradelna Frenstat pod Radhostém
- pyzama 1x tydné perourodice

Provoznirad aktualizovan 16.6.2026

Bc. Pavla Petrova



